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2026 年度 日本勤労者山岳連盟中国地方協議会 

⼥性交流集会の開催について（ご案内） 
 

日頃より、労山活動にご理解、ご協⼒を賜り厚くお礼申し上げます。 
このたび、2026 年度日本勤労者山岳連盟中国地方協議会⼥性交流集会を島根県に

おいて開催することとなりました。 
本交流集会は、中国地方各県連の会員相互の交流を深めるとともに、⼥性会員の交

流促進や活動の充実を図り、安全登山や各県連・各会の活動について情報交換を⾏

い、今後の活動の発展に資することを目的としています。 
今回は、世界⽂化遺産「⽯⾒銀山遺跡とその⽂化的景観」を舞台に、地域の自然・

歴史・⽂化に触れながら、それぞれの体⼒や興味に応じたコースを歩き、交流を深め

たいと考えています。  
つきましては、多くの会員の皆様にご参加いただきますよう、ご案内申し上げま

す。なお、本集会は⼥性交流を主な目的として開催しますが、男性会員の参加も歓迎

します。  
なお、詳細につきましては、別紙「開催要項」をご参照ください。  
皆様のご参加を心よりお待ちしております。 



2026 年度 ⽇本勤労者⼭岳連盟中国地⽅協議会⼥性交流集会 
開催要項 

 
1 目的 

中国地⽅各県連の会員相互の交流を深めるとともに、⼥性会員の交流促進や活動
の充実を図り、安全登⼭や各県連・各会の活動について情報交換を⾏い、今後の
活動の発展に資することを目的とする。 

 
2 主催  ⽇本勤労者⼭岳連盟中国地⽅協議会 
 
3 主管  島根県勤労者⼭岳連盟 
 
4 開催期⽇  2026 年 11 月 14 ⽇（⼟）〜15 ⽇（⽇） 
 
5 会場  1 ⽇目 島根県⽴三瓶⻘少年⾃然の家 

2 ⽇目 世界文化遺産 ⽯⾒銀⼭周辺 
 
6 募集人数  60 名程度 
 
7 参加対象  労⼭会員（男性も可） 
 
8 ⽇程 

11 月 14 ⽇（⼟） 
受付           13:00〜14:00 
⻘少年の家から説明       14:00〜14:25 
開会及び理事⻑あいさつ 14:25〜14:30 
講演︓⽯⾒銀⼭資料館館⻑ 14:30〜16:00 
連絡事項（⼣⾷、⼊浴、交流会、２⽇目のコース別ミーティング）16:00〜 
⼊浴・休憩   17:00〜18:00   
⼣⾷・交流会  18:00〜21:00 

11 月 15 ⽇（⽇） 
起床   6:30 
部屋の清掃等  〜7:40 までに終了 
朝⾷   7:40〜 
出発   8:10 
銀⼭世界遺産センター到着 8:55 
コース別に出発  9:00〜 
現地解散   12:30〜13:00 

 
9 交流⼭⾏コース 

参加者の体⼒に応じ、ガイド付きの４コース（ 「⽯⾒銀⼭みてあるき」参照） 



※少⾬決⾏  
※天候等によりコースを変更する場合あり  
※各コースのリーダーの指示に従って⾏動すること  
 
① ⼤久保間歩・⽯銀集落コース（初級〜中級）３時間〜３時間 30 分＠800 円 
世界遺産の主要な史跡を巡り、⽯⾒銀⼭の歴史を体感する代表的なコース  
世界遺産センター〜原⽥駐⾞場－⼤久保間歩－釜屋間歩－⽯銀集落跡－佐毘売⼭
神社－龍源寺間歩－清⽔⾕製錬所－銀⼭公園〜バス〜世界遺産センター（運転手
を原⽥駐⾞場に送る）  
★世界遺産センターから原⽥駐⾞場へは乗り合わせ  
 
② ⼭吹城跡コース（中級）３時間〜３時間 30 分＠500 円 
⼭吹城跡への登りを含み、⾃然と歴史を楽しめる健脚向けコース 
世界遺産センター〜バス〜銀⼭公園－⼭吹城跡－龍源寺間歩－清⽔⾕精錬所－銀
⼭公園〜バス〜世界遺産センター  
 
③ ⼤森町並み散策コース（初級）３時間＠500 円 
代官所跡や武家屋敷など歴史ある町並みをゆっくり散策するコース  
世界遺産センター〜バス〜代官所跡－武家屋敷・町家散策－銀⼭公園－龍源寺間
歩－佐毘売⼭⼭神社－清⽔⾕精錬所－銀⼭公園〜バス〜世界遺産センター  
  
④ ⼤久保間歩限定公開ツアー（初級）２時間＠4,500 円 
現地ガイドが同⾏し、公開されない⼤久保間歩一般公開限定ツアー 
世界遺産センター9:25〜バス〜⼤久保間歩 9:45〜約２時間（PDF チラシ参照） 
 

10 参加費  6,500 円（宿泊費・交流会費・資料代等を含む） 
※各コースは別途ガイド料（500 円〜4,500 円）が必要 

 
11 申込⽅法 各県連で取りまとめのうえ、「⼥性交流集会参加申込書」により島

根県連理事⻑まで提出 
 
12 申込締切  2026 年８月 29 ⽇（⼟） 

※宿泊者の男⼥別数を「⻘少年の家」に９月初旬に報告のため 
※９月以降の追加申込も可能 

 


