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８月定例山行 （沢登り） 

８月３日（日）   赤滑沢 （佐伯町小瀬川支流） 
参加者 １４名 
    ＣＬ 若木一之  ＳＬ 功野 勝 
    宮木一 宮木澄 村田 八木 村島 川村 熊野 原田 鬼武 藤本忠 松尾 
    寺地（会友） 
       

例年より水量が多くスリルある沢登りを楽しむ 
 

今年は梅雨明けが遅く 4日前にかなり

の雨が降った。そのため水量が多く、昨

年松尾さん藤本さんの 3 人で行ったとき

よりもまるで別の沢を行くようだった。

何段にも続く滝は豪快に水が流れ、スリ

ルある沢登りを体験することができた。 
今回の沢登りで一番水を楽しんだの

はどうも川村さんのようだった。本気で

転んだのかわざと転んだのか、とにかく

何度も転びながら全身で水の感触を楽し

んでいた。藤本さんもよく水につかって

いたね。いや、誰も彼も・・・・。2 時

間半たっぷりと水の中を歩いた後、やっ

と終点の林道に着いた。冷たい水に浸か

りっぱなしだと足がかなり疲れるものら

しい。みんなクタクタになった。お腹も

すいた。ソウメンを 30 束準備したが全

部売り切れた。沢登りは水が少ないと面

白くない。逆に多過ぎると危険。今回は

危なくない程度に水量が多く、本当に楽

しい沢登りとなった。水の中とあって誰

もカメラを持ってきていなくて、楽しい

様子を写真で皆さんにお見せできないの

が残念。        
（記 若木一之） 

 
 
 
 
 
 
 

 

エベレスト登頂記録 
今年 5 月 22 日、プロスキーヤーの三浦雄一郎さんが世界 高峰のエベレストに

挑戦し、南東稜からの登頂に成功した。 
彼は 70 歳、世界 高齢の登頂者となった。 
同じ日にネパールの 15 才の少女シェルパ、ミンキパさんがエベレストに登頂し

た。これは世界 年少記録である。 
奇しくも 高齢と 年少の記録更新となった。 
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