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11 月定例山行 

11 月 16 日  

宗箇山～小茶臼山 

 

参加者 13 名 

CL 宮木澄 SL 倉橋 

原田、上別祖、 

成廣、村島、円山 

佐々木サ、中島康 

中島ミ、坂本、 

堂垣内、宮木一 

 

コースタイム 

三滝駅 9:00→三滝寺 9:30→宗箇山 10:55→高峠山 12:30→小茶臼山登山口 12:45→ 

小茶臼山 13:40→己斐駅 14:00 

 

○ 

遅い出発、早く帰宅・・・たまにはこん

な山登りもいいものです。三滝寺の紅葉は

時期的に早かったのか？今年は駄目だっ

たのか？全くの期待はずれでした。 

前夜まで降っていた雨にぬれた落ち葉

をサクサク踏みしめ、時々、陽光を浴び

少々汗ばみましたが、のんびり楽しく里山

を歩けました。宗箇山からの展望はガスで

見えず残念でした。宗箇山は気楽に登れる

ためかたくさんの人達と出会いました。案

内板もしっかりしているので１人でも登

れます。天気がよければ市街が一望出来ま

す。時間をみつけてチョット登ってみては

ど～でしょう。 

（記  宮木澄代） 

 

○ 

 
・初ふゆの落ち葉ふみしめ里山に 

どんぐり拾う 城跡の道 
 

・戦国を駆け抜け今に名を残す 
宗箇の松は四代目なる 

 
・木漏れ日を浴びて楽しき山歩き 

硝煙たえぬ国のあること 
 

（記 堂垣内一恵） 
 
 

 




