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４月定例山行（平日山行） 

４月７日（日） 

阿武山 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加者１１名 
ＣＬ岡田 ＳＬ中野  

熊野、堂垣内、三重成、三重典、熊谷陽、中島康、若木（会友）若木、得本  

コ－スタイム 

ＪＲ緑井駅 9:05→毘沙門天 9:50→多宝塔→権現山 10:45→鳥越峠 11:20→ 
阿武山 12:00～（昼食）～13:00→鳥越峠 13:35→七軒茶屋駅 14:30 

 

〇 
朝から曇り空でしたが登山には快適で

した。毘沙門天でバードウオッチングしま

した「キセキレイ」「コゲラ」「カワラヒワ」

等心を癒しました。 
桜、山つつじ、椿がとってもきれいでし

た。阿武山への道はあまりに整備されすぎ

で、３ヶ所旧道の急坂へ入りしっかり汗を

ながしました。下見とタイムがピッタリで

ホッとしました。岡田さんお疲れ様でした。 
（記 中野美津江） 

 
○ 

    すっかり疲れました    
 少し春の空気を吸ってみたいなと山登

りに参加させていただきました。皆さんの

足が早いのに驚きました。鳥や植物の観察

にはよく出かけますが、歩く距離は多くて

２キロ、それも２時間はたっぷりかけて歩

きます。まるで違います。 
 でも春はしっかり来ていました。メジロ

は早口で春を歌い、ヤマガラはピ－ツツ・

ピーツツとさかんに自分の存在をメスに

アピールしています。５月になればホトト

ギスの声もこのあたりでは聞かれること

でしょう。山も鳥も植物もと欲張ってみて

も所詮体はひとつ、「山登りは年一回くら

いかな」と思ってはいますがまた私に向い

た山があれば参加させていただきたいと

思います。その節はよろしくお願いします。

いろいろとお世話になりました。ありがと

うございました。 
（記 若木小夜子）




