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5 月定例山行（新入会員歓迎） 

5 月 23 日 恐羅漢山 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
参加者 45 名 
CL 熊谷 SL 松尾、円山 

三重成、大久保、安永、小林、宮木一、堂垣内、津田、浜野、成広、川村、永谷 
三浦、佐々木昭、竹野栄、鬼武、三重典、坂井、熊谷陽、秋信、若木、片桐、増本 
佐々木敏、宮木澄、中島美、幾久、清水、利田、吉岡、石倉、宍戸、熊野、八木正 
八木れ、白川、三村、滝、上別祖、原田、中島康、村島、新村 

コースタイム 
県庁北 7：30⇒道の駅来夢 8：35⇒牛小屋高原駐車場 9：45→夏焼峠 10：25→ 
恐羅漢山山頂 11：25～（いも煮鍋昼食・交流会）～13：35→ 
牛小屋高原駐車場 14：50⇒道の駅来夢 16：00⇒県庁北 16：50 
 

○ 
お天気はよく最高の登山日和｡山は新緑

の真っ最中で森林浴を満喫できた｡人数が

多いので予定時間に余裕を持って設定し

楽に行動できよかった｡ 
初めてのいも煮なべも好評で大変おい

しかった｡ 
山頂での交流会は新入会員の紹介､山の

歌の合唱､会長の細引きの説明､3頁の必携

品のチェックなど有意義だった｡シール式

名札は接着力が不十分｡黄色での記入は見

えずらかったし再検討を要する｡ 
（記 熊谷修） 

 
○ 

恐羅漢山は二度目ですが、今回のコース

は良かったです。旧羅漢に足を伸ばすのも

良いと思います。山頂の看板が新しくなっ

たことや、5 月の可愛い花（ユキザサ ニ

ョイスミレ）が印象に残りました。もちろ

んイモなべは最高でした。お腹いっぱいに

なりました。ごちそう様でした。なかなか
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参加できないのですが、見捨てずにやって

下さい。 
（記 津田よし子） 

○ 
 ほどほどの歩きとおいしい芋鍋で楽し

かったです。新緑も良かったし班の人とも

会話できました。来年もあればいいと思い

ます。 
（記 原田美穂子） 

○ 
 初めての芋煮とても美味しかったです

よ。参加人数も多くなつかしい人達にもお

会いし楽しかったです。 
（記 成広敦子） 

○ 
本日の山行は会員全体のリズムもよく

又計画もスムーズにされてよかったと思

います。今後もこの様な会全体が参加する

計画をしてもらいたい。 
（記 佐々木敏） 

○ 
 天気に恵まれ、目にしみる緑とはるかな

る山並みに感動し、腹いっぱいいも煮をい

ただき健康のありがたさをしみじみ感じ

た楽しい一日でした。 
（記 川村文子） 

○ 
 天候にめぐまれ又久しぶりにお目にか

かった人などもいて楽しい山行でした。芋

鍋もおいしくいただき、話に花がさき森林

浴もして気持ちの良い一日でした。 
（記 三浦美雄子） 

 （紙面の都合で全員の方の感想文を掲載

できなかったことをお詫びします｡） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

各 部 会 に 参 加 を ！   
 会 場  いずれも牛田公民館（アストラムライン牛田駅より 1 分） 
組織部会(熊谷) 日 時  ７月１５日 (木) １８：３０～ 
山行部会(宮木) 日 時  ７月２２日 (木) １８：３０～ 
自然保護部は日程調整中です。 

機関誌編集にご協力を！【９月号】 
機関誌編集作業にご協力をお願いします。 

機関誌編集日程 原 稿 締 切：８月１０日 (火) 必 着（下記まで） 

第１回校正：８月２６日 (木) １３：３０～ 牛田公民館 

第２回校正：８月３０日 (月) １３：３０～ 牛田公民館 

印刷・発送：９月 ２日 (木) １３：３０～ 牛田公民館 

宛 先：〒731-4222 安芸郡熊野町２－４３２ 石倉千博 

ＦＡＸ  ：０８２－８５４－３２２９（電話で確認後送信ください、石倉千博） 

電子メール：ishikura－ps@guitar.ocn.ne.jp 石倉千博 




