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7 月定例山行 

7 月 11 日  

葦嶽山 

 

参加者 14 名 

CL 宮木カ SL 石倉 

佐々木敏、鬼武、村島、中島美 

宮木澄、岡田、安永、中島康 

熊野、成廣、小寺、円山 

コースタイム 

県庁北 7：15⇒野田登山口 9：00→鞍部あずまや 10：00→鬼叫山 10：30→ 

葦嶽山山頂 10：55～(昼食)～11：40→灰原越登山口 12：30→バス駐車場 13：00⇒ 

かんぽの宿入浴と道の駅(買い物)13：30～15：30⇒県庁北 16：40 

 

○ 

中国自動車道：七塚原 SA はトイレ休憩

によく使われるが、そのトイレの入り口の

壁に葦嶽山の PR がある。”謎とロマンの

日本ピラミッド”云々・・・どんな山かい

ちど登ってみたいものだと思っていた。 

第2次世界大戦中に軍部によって太陽石

やいわゆるストーンサークルは破壊され

たそうだが、天狗岩、鷹岩、獅子岩、方位

石など巨石群があちこちに見られ、しばし

太古の昔を偲ぶことができた。 

下山は最初予定したルートを途中より

道を間違えたようで、引き返すことも考え

たが道はしっかりしており結局、灰原峠に

かなり近いほうに出てしまった。 

かんぽの宿の温泉で汗を流しすっきり

した気分でかえってきた。 

（記 宮木一民） 

 

 

○ 

“謎とロマンの 

日本のピラミッド葦嶽山” 

その名前の通り､三角形に見えました｡

最初は小鳥のさえずり､川のせせらぎ､日

蔭と今日は楽勝々々｡しばらくのロードの

後、勾配のきつい階段が立ちはだかり、ハ

アハアとやっと登りきりました。 

立派ないろんな岩があり、古代遺跡か自

然の力か・・感動しました｡ 

下山しての庄原のかんぽセンターでの

温泉､これがまた素晴らしく汗と汚れをす

っかり落とし､買い物までしました。 

今日も旬の小いわしの炭火焼､例の夏み

かんのジャム､果物､おつけもの等皆さん

からたくさんごちそうになりありがとう

ございました。楽勝ではなかったのですが､

もう一度きれいなねむの木の花を見に山

行したいです。 

(記 成廣敦子) 




