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11 月定例山行              
11 月 28 日(日) 宗箇山～大茶臼山 
参加者 1７名 
CL 上別祖 SL 熊谷陽 

竹野弘、竹野栄、佐々木敏、熊谷修 
宍戸、原田、中谷、増本、国本、小山 
平田、松尾、村島、堂垣内、山本(会友) 
 

コースタイム  
JR 三滝駅 9：05→三滝寺 9：50→高峠山 10：55→宗箇山 11：35（昼食）12：40→
奥畑分岐→大茶臼山 14：30→無線台下バス停 15：17→西広島駅 
 

○ 
11 月 10 日下見に行き、小茶臼山の登山

口が台風の為か入山禁止になっていまし

た｡ 
28 日迄修復されるかどうかわからない

ので大茶臼山に変更し 17 日再度下見に行

き決定しました｡ 
当日はお天気も良くポカポカ陽気でさ

らに三滝寺の紅葉もなんとか間にあい皆

さんお喜びでした｡ 
地図の勉強ということで竹野さんに講

師をお願いし場所ごとに地図を開いては

位置を確かめながら歩きました｡ 
高峠山山頂近くの岩場からの景色も感

動してもらい、宗箇山から大茶臼山も初め

ての山行だったので良かったのではない

かと思っています｡ 
(記 熊谷陽子) 

○ 
集合場所の JR 三滝駅からぶらぶら歩い

て三滝寺に着く頃には防寒コートは不要

になった｡ 

朱塗りの多宝塔の前で竹野先生に読図

授業を受け、上別祖 CL の号令でやまぼう

しストレッチングをしっかり行い、10 時

に出発｡高峠山を経由して 11 時半に宗箇

山に着く｡ 
山頂は行楽日和に誘われたハイカーで

超満員で弁当を食べる場所がない｡あらた

めて眼下に広がる安芸の小富士やプリン

スホテル等をもとに竹野先生に山座同定

の講義を受ける｡ 
少し地面が空いたところで待望の食事

となる｡恒例の記念撮影の後大茶臼を目指

す｡1 時間 40 分で山頂、早々に下山しボン

バス無線台下で 3 時半に解散となる｡ 
今回の山行はいつも近くに学校や団地

が見えるせいか登りも下りも快調で楽し

い一日でした｡ 
追記：JR 利用の際は解散後も気を抜か

ないこと。ホームを上って下って電車に滑

りこんだ時は疲れました｡ 
（記 増本 宏） 




