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１月定例山行 
1 月 1日(祝) 初日の出山行  

宮島弥山 

参加者 14名 

CL 宮木一 SL 永谷 

坂井 岸本 小山 得本 

村田 川村 清水 利田 

松尾 宮木澄 水木 滝 

 

コースタイム 

宮島桟橋待合室 4：05→大元公園→御山神社(弥山の近く) 6：50～8:20→ 

紅葉谷公園→宮島桟橋(解散) 

 

○ 

僕個人としてはやまぼうしの初日の出

山行にずっと参加、それ以前は故郷に帰っ

て近くの山に登っていた。しかし残念なが

ら昨年は目を悪くして初日の出山行に参

加できなかった。 

さて天気予報では元日の天候があまり

芳しくなく、雨でも降ったらどうしようと

心配していた。出発の頃より少し雨が降っ

てきた、そして山道にかかる頃には雪に変

わっていたが、たいしたことは無かった。

そのうち雪も降り止んだ。登るに連れ雪の

量も多くなり凍結しているところもあり

慎重に歩く。いつもの神社に到着。さっそ

くお神酒で身体を温めながら、お雑煮の準

備を始める。風もなく寒さはさほど感じな

い。しかし雲が多く日の出予定の時間にな

っても太陽は顔をみせない。しばらくして

時々、雲の合間からかなり高く昇った今年

初のお日様を見ることが出来、一同感

激！！お雑煮や差し入れのお寿司を腹い

っぱいいただき、紅葉谷公園を目指して下

山。途中、舗装してある縦走路では凍って

いるのでスリップしないよう一歩一歩慎

重に歩くところもあった。 

（記 宮木一民） 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
（絵・文 川村文子） 
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