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３月定例山行 
３月１３日（日） 
 権現山～阿武山 
 
参加者 １１名 
ＣＬ上別祖  ＳＬ宮木澄 

宮木一 小山 鬼武  
熊谷修 熊谷陽 川村  
竹野弘 村島 熊野 

 
 
コースタイム 

  ＪＲ緑井駅9:05→毘沙門天9:50→多宝塔→権現山10:35→鳥越峠→ 

  阿武山頂上11:40～（昼食）～12:55→鳥越峠13:30→七軒茶屋駅14:20 

 
○ 

３月半ば寒さが逆戻りした山々は、薄く

雪化粧をしています。青空に白が映えて一

段と明るさを増しています。 
緑井駅に集合して歩き始める。空気がひ

んやりとして歩くには心地よい山行でし

た。整備された道 旧道と変化を楽しみ阿

武山に到着。 
さあ、おたのしみのラーメン。２つのナ

ベでたっぷりの量です。皆さん「あったか

くて美味しい」とおかわりをしてからっぽ

になりました。持参したオムスビは、リュ

ックの中で往復でーす。 
時折、ぽっこり白い花のような樹木の雪

が風に舞い幻想的で、いつまでも眺めてい

たい風情でした。みんなでワイワイ同じも

のを食べるってとってもなごやかでほの

ぼのとした山行でした。おつかれさま。 
 

（記 上別祖邦子） 
 

○ 
権現山、阿武山は、今回で二回目です。

一回目は、ずいぶん前のことで様子が変わ

っていました。山は切り崩され、見通しが

良くなっていて、立派な遊歩道が出来てい

たのにはびっくりしました。 
阿武山では昔の山道に挑戦しましたが、

悪戦苦闘しました。(体力の衰えかなと感

じています。)頂上は綺麗に整備され見晴

らしも良く、灰ヶ峯、絵下山、江田島、大

峰山、etc と素晴らしい展望でした。 
CL、SL さんのおかげでおいしいラーメ

ンを頂きました。他のパーティーも沢山登

られていて、鍋を囲まれていました。 
昨日来の雪が、少し積もっていましたが、

滑ることもなく歩けました。下山した頃に

は小雪が舞っていましたが、天候に恵まれ、

11 名と少人数で、のんびりとした山行で

した。 
（記 鬼武良子) 




