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7 月定例山行   
7 月 10 日(日)  

白木山   

 

 

 

 

参加者10名 

CL小山 SL三浦 

上別祖 坂井  

安永 滝 秋信  

村島 中谷  

(会友)茶谷 

コースタイム 

JR白木山駅8：35→登山口8：55→天主の段10：10→水場10：35→ 

白木山頂11：10～(昼食)～12：10→桐原分れ12：50→鬼ヶ城山13：40→ 

JR上深川駅15：15 

 

○ 

梅雨真っ盛り、それも一週間ズーッとぐ

ずついた天候が続いた中での山行でした。 

明け方近くまで降った雨の影響で、ガス

がかかり見晴らしは悪い。しかし、２合目

過ぎの休憩場所では三田方面や三篠川など

がよく見えた。 

山頂までは、時折雨がぱらつく程度であ

ったが、昼食時から大粒の本格的な雨とな

った。乗車予定の電車に遅れたＹさんも、

後からガンバって追っかけ白木山頂で無事

合流し、参加者全員で「昼食」。昼食は白

木山頂小屋でとり、雨が止んでから「写真」、

そして下山を開始した。 

鬼ケ城山からの降り途中の「沢」は、雨

で増水し川水があふれ徒渉する箇所があっ

た。 

滑りやすい降りや苔つき岩では、注意の

声かけに全員が慎重に対応、事故なく無事

に下山しました。 

梅雨時の山行であり、ある程度は覚悟し

ていたが、雨と蒸し暑さで全員びしょ濡れ

(中も外も)でうんざり。でも、準備万端の

人は「白木山頂」と「JR上深川駅」で二度

の衣装直しをされていた。 

夏山遠征計画の人は山行前に是非とも

「雨天山行」を経験し出かけてください。 

実体験に基づく雨対策（着替え、ナップ

ザックの破れ、足元などの点検）がしっか

りと配慮できるはずです。 

（記 小山 晃） 

 




