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9 月定例山行                 
9 月 4 日(日)  毛無山～伊良谷山～牛曳山 
参加者 21 名 
CL 小山 SL 三浦 

安永 入江 原田 升本 
川本 円山  三重成 
三重典 宮木一 宮木澄  
熊谷修 柴田 中島康  
中島美 佐々木 村島  
成広 秋信 江本 

コースタイム 
県庁北口 7：15⇒県民の森センター9：30→出雲峠 10：30→ 
毛無山 11：25～12：10→伊良谷山 12：45→牛曳山 13：10→ 
伊良谷山・牛曳山の鞍部 13：30→県民の森センター14：15⇒県庁北口 17：00 

○ 
山行当日、庄原方面の天気予報は秋雨前

線の南下と台風１４号の北上というダブ
ル「雨雲」の影響で、午前中は何とか雨に
ならない『曇り』だが、午後からは 90％
確率の『雨』。そこで県庁北に全員集合後、
直ちに出発。 
バスの中で山行コースと予定時間を案

内、併せて天候の具合によってはコース変
更もあることを説明した。 
県民の森センターでは、ほのかに甘く匂

う「赤い実」をつけたヤマボウシの下でス
トレッチ。出雲峠への途中で、さっそく今
回のお目当てである「マツムシソウ」のお
花畑のお出迎えがありました。今が見ごろ
の大群生です。植生を荒らしてはいけない
ので、周りを囲むようにして写真とウオッ
チで楽しむ。 
センターを早く出発できたので、予定時

間の正午より前に毛無山頂へ到着。上空は
雲の流れが早く、西北の谷から雲が多く湧
き上がってくるが、西・南の比婆山・立烏
帽子山、東側は伊良谷山・牛曳山と手を伸
ばせば届くかと思われるほど近くに見え
る。雨の降らぬ間に昼食を頂く。頂上の気
温は、風が吹いていることもあって暑くも
なく心地良い。 
雲の色が濃くなってきたので伊良谷

山・牛曳山へ向かう。伊良谷山近くから、
雨催いの湿気を含んだ風となり、ちらちら
見えていた県民の森センターの三角屋根
もガスって見えなくなる。牛曳山へはピス
トンとし、牛曳山と伊良谷山の鞍部よりセ
ンターへ下山するルートへ変更する。 
県民の森センターのキャンプ場近くか

らポツリポツリと「小雨」。昼食まで天気
がもってくれれば良いと思っていたので、
メンバーの中の『晴れ男・晴れ女』の方々
に感謝！県民の森センターを出発して 
１０分後に「本降りの雨」となりました。
早く下山できてラッキー。 
今回の山行で出会った草花は次の通り

（芸北のヨン様こと中島康さんの情報）。
マツムシソウ、フシグロセンノウ、ツリガ
ネニンジン、ツルリンドウ、ツルニンジン、
ナデシコ、ハギ、オミナエシ、スズキ、キ
バナアキギリ、クズ、ヤマボクチ、アキチ
ョウジ、コバノギボウシ、ホツツジなど。
まだ蕾のウメバチソウ、ヤマラキョウ。も
う実がついていたオオバノギボウシなど
など……。また、嫌いな人が多い「へび」
にもたくさん出会いました。あと１ヶ月も
すれば素晴らしい「紅葉」。魅力がいっぱ
いの再訪したくなる山域でした。 

(記 小山 晃) 




