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グループ山行 

3 月 10 日(金) 

牛田山 

 

 

 

 

 

参加者 6名 

CL 熊野 SL 若木 

竹野弘 安永  

柴田 田村  

コースタイム 

HOTEL グランビア前 9：10→尾長山 9：35→牛田山山頂 12：20～(昼食)～13：20→ 

牛田バラ公園 14：20→牛田総合公園 15：20→牛田公民館前 16：00 

 

○ 

予定していた3月1日(水)は早朝よりの

雨に中止し、3 月 10 日(金)に変更し実施

しました。 

竹野気象博士は予想通りの天候だとお

っしゃったが、私には予想外の春らしいあ

たたかい日和でした。 

若木植物博士に牛田山の植物、小鳥を

色々御指導いただきゆっくり山行をたの

しみました。 

定例山行にはないなごやかでたのしい

山行でした。 

若木さんにとって手術後初めての平日

山行でお元気になられたご様子に皆で喜

びました。 

(記 熊野千鶴子) 

○ 

やまぼうしの山行に参加するのはおよ

そ 1 年半ぶりです。 
やっぱりやまぼうしの仲間はいいです

ね。久しぶりに楽しい時間を過ごさせても

らいました。 
手術いらい、硬いコルセットに包まれた

生活が 3 月でようやくやわらかい少し伸

び縮みするコルセットに変わりました。こ

れで少しは山登りでもできるかなと恐る

恐るの参加でした。 
植物を見たり、鳥の声を聞いたりとゆっ

くりのんびり山行で暖かい春の一日を楽

しむことができました。 
（記 若木 一之） 

 
 

 




