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９月 定例山行  福田頭（1252.7m）        庄原市 比和町 
９月 ２日（日） ☆天候 曇り 

参 加 者 １５名  ＣＬ 熊谷 ＳＬ 宮木(一) 

  藤本、丸山、幾久、三浦、西本、秋信、宮木(澄代)、島田 

    熊野、坂井、永谷、小山、小林 

コースタイム：県庁北 7:25⇒広島 IC⇒七塚原 SA 8:40⇒庄原 IC⇒福田下登山口 9:35→ 

林道終点 10:15→三の滝 11:05→おおはの峠（行動食休憩）11:50→ 

福田頭山頂12:40（昼食・写真）13:30→兎舞台頭13:50→福田頭下山口14:45

⇒かさべるで 15:00⇒庄原 IC⇒七塚原 SA 16:00⇒広島 IC⇒ 

県庁北 17:25（解散） 

所  見 

雨を一番心配したお天気も、また暑い

夏の続きのカンカン照りも、共に心配で

したが、丁度いい曇り空の山行日和とな

りました。これも参加者皆さんの行いが

よかったからと感謝です。山行計画では、

福田上の登山口から登る予定でしたが、

バスが福田下の登山口に行ってしまい、

初っ端からちょっとつまずきましたが、

登山を開始しました。登山道にはまだわ

ずかでしたが、秋の草花もちらほらと咲

いて、我々を楽しませてくれました。三

の滝を過ぎたところで、メンバーの１人

が突然体調が悪くなり心配でしたが、他

のメンバーがザックを持つなどしてサポ

ート、自力で歩いてもらい、なんとかク

リアーできました。その他にも、脚がつ

りかけたメンバーが２人出ましたが、予

定より時間が少し伸びた程度で済んでよ

かったです。夏山を除けば、７～８月と

暑さを避けて山行が少ない事も、影響し

ているように思われます。お互いにトレ

ーニング不足かな？ 

今回は新入会員の丸山さん、西本さん

のお二方に参加していただき大変良かっ

たと思っています。これからも花岡さん

を含めて３人の方には、定例山行にどん

どん参加していただければと思っていま

す。また、慣例により自由参加で行いま

した反省会に、新入会員のお二方を含め

１０名の方の参加をいただき、より親睦

が図られたものと確信しております。あ

りがとうございました。みなさん、しっ

かり山を楽しみましょう。 
（ 記 熊谷 修 ） 

 
 




