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１月 定例山行 竜ケ岳（365.5ｍ）～大黒山（323.4ｍ）山口県 周南市 
１月１３日（日） ☆天候 晴 

参 加 者 １８名 ＣＬ 宮木(澄)  ＳＬ 田村 

         竹野、円山、坂井、村島、佐々木、小林、江本、熊谷(修) 
  若木、成広、秋信、宮木(一)、西本、松尾、滝、熊谷(陽) 

コースタイム    県庁北 7：55⇒廿日市 IC⇒玖珂 IC8：55⇒9：10 筏場登山口～ 
10：05 相ノ見峠～東峰～10：20 竜ケ岳山頂 10：40～東峰～ 
11：50 展望岩場 12：20～13：10 大黒山 13：25～13：45 
（下山口）用田グラウンド 14:00⇒玖珂 IC⇒廿日市 IC⇒ 
15：45 県庁北 

報 告 
 寒波襲来との予報に寒さ対策も万全に

出かけたが、適度な寒さの中、汗をかく

こともなく山に登れる最適のコンデショ

ンだった。登山口からはなだらかなアプ

ローチでウオーミングアップにちょうど

いい約１時間で相ノ見峠についた。そこ

から急登と岩登りなど少々きびしい山を

体験できる。竜ケ岳から見る景色も天気

がよく最高だ。南は深山を思わせる山並

み、北は高速道や川、家など箱庭の様に

見える。縦走のため急坂を下り、また登

りを繰り返し大黒山へと向かった。食事

は予定通り大梅山と大黒山の分岐、岩場

展望だったが場所が狭く皆でまとまって

食事が出来なかったのが残念だった。大

黒山への縦走路も大きな岩など景色を楽

しみながら歩けた。振り返ると竜ケ岳の

尖峰が見える。（竜ケ岳は誰かさんと同じ

で遠くから見ると

カッコいい）標高は

低いが川を渡った

り岩を登ったり、急

登、急坂と変化があ

り、私たちの登山に

は最適との声もあ

った。ともあれ皆さ

んケガもなく無事

終了したことに感

謝します。 
（ 記 宮木澄子 ） 
 




