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１０月 定例山行  金峰山（ミタケサン）(789.9m)       山口県周南市 
１０月２５日(日)    ☆天候 晴れ 

参加者 １８名 ＣＬ宮木(一) ＳＬ宮木(澄)   

三村 島田 坂井 滝 熊谷 円山 西本 花岡 田所  

佐々木 藤本 原田 田辺 福田 花房 村田 

コースタイム  県庁北 8:00→広島ＩＣ→徳山東ＩＣ→(国道 315号)→向道湖→ 

10:05 駐車地～明神藪コース分岐～(正面コース)～思い出の丘～ 

一の岳～11:30 金峰山山頂(昼食)12:25～(中電巡視路コース)～ 

稜線鞍部～13:40 ふれあいの家入り口→14:10 永源山公園 15:00→ 

徳山東ＩＣ→広島ＩＣ→16:40 県庁北 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

報 告 

山口県内では人気のハイキングコース

の一つということで山頂からの眺めはな

かなかのものだ。はるか南方に瀬戸の海、

四熊ｹ岳が見える。千石岳、あざみｹ岳、

長野山、羅漢山など県内の名だたる山々

が勢揃いするそうだが残念ながら同定す

ることはできなかった。短時間ながら上

り、下りともかなりの急登、急坂があり

変化に富み面白かった。山道はふかふか

としており脚にとても優しい。帰路、周

南市の永源山公園にトイレ休憩に立ち寄

る。韓国の雪嶽山山行から帰国し広島に

帰ってきたのが本日の早朝６時だ。さす

がに行き帰りのバスの中でとても眠くて

頭がボンヤリしていて皆さんには迷惑を 

かけてしまった。 （記 宮木 一民) 

 




