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１１月 定例山行 比婆山連峰 牛曳山（1144m）・伊良谷（1149m）・毛無山（1144m） 
１１月８日（日） ☆天気 晴れ 
参加者１５名 ＣＬ円山祥子  ＳＬ坂井エイコ 

       若木 熊野 佐々木 藤本 村田 熊谷(修)  熊谷(陽)  島田  

 秋信  田所  杉山  花房  若木(会友） 

コースタイム 県庁 7:20→県民の森 9：35＝9：50→牛曳山登山口・シラカバ林 

10：15→牛曳山 11：30→伊良谷山 11：50（昼食）12；30→毛無山 

13；13＝13：35 ききょうが丘 14：00→出雲峠 14；20→ 

県民の森 15；00→県庁 17：30 

報  告   

県民の森に到着、ちょっとシラカバ林

の紅葉を先に見に行こうと牛曳山登山口

に立ち寄った。白い木肌にモミジ、カエ

デの赤が鮮やかに映えて美しい、最高の

シラカバ林の道が広がっていた。今日の

計画は御陵中心に神話伝説にまつわる史

跡めぐりと考えていましたが、参加者み

んなの強い強い希望でコースを変えた。

このコースは静かなハイキング気分で登

れる緩やかなコース。素晴らしいシラカ

バ林が広がりしばらく登ると、牛曳谷の

水の流れる音が聞こえてくると牛曳滝が

現れる。滝の上に出て急登していくと広

い尾根に出て牛曳山の道標に到着。昼食

は伊良谷山頂でお弁当、天候も暖たかく

気持ちも良い。紅葉も残っていて眺めも

よく、これから向かう毛無山には景色を

楽しみながら到着した。草原のような山

頂は広く展望もすばらしい。集合写真を

撮り途中「ききょうが丘」に立ち寄り出

雲峠へ下った。ここからはなだらかな遊

歩道を歩き県民の森に着いた。 

（記 円山祥子） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 




