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3 月 定例山行    堂床山（859.6m）     広島市 安佐北区 
3 月 14 日（日） ☆天候 晴 
参加者 19 名  ＣＬ 坂井  ＳＬ 西本 
        中島(美） 原田 三重(典） 小林 三浦 滝 島田  熊谷(修） 

 熊谷(陽） 宮木(一) 円山 田辺 福田 花房 花岡 若林 田所 
 
コースタイム  南原峡登山口 9：00→堂床山山頂 11：00（昼食）→西冠山 13：40

→可部冠山 14：05→南原峡登山口 15：50 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

報 告 

バス便の回数が少なく、マイクロバ

スを利用してのやまぼうしでは久々の

堂床山登山でした。数日前の寒波の到

来で頂上は雪が残っており雪の中での

昼食となった。「雪山へ参加できなかっ

たので、雪景色が見られるなんて感激」

という声もきけました。木々に囲まれ

明神ダムの眺望はよくなかったが、西

冠山分岐で、下山時刻４時ごろという

ことにしていたので可部冠山への縦走

コースと南原峡下山コース（計画どお

りのコース）２グループに分かれて歩

きました。 

可部冠山コースはそのまま可部峠を

下り南原峡をめざして歩きました。参

加者みなさん予想以上に健脚ぶりを発

揮されて、計画時間より早く歩くこと

ができました。雪は残っていたものの

春風は五感に響きました。今年度最後

定例山行でしたので、駅裏で１７名で

食事会の交流をして散会しました。 

       （記 坂井エイコ） 




