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７月 定例山行 (訓練山行) 
呉娑々宇山（682.2ｍ）～岩滝山縦走   安芸区畑賀町 

７月１８日(日)  ☆天候 晴れ 
参加者 １４名  ＣＬ宮木(一)  ＳＬ西本 

田所 江本 小山 村田 中島(恵) 原田 三重(典) 三重(成) 
花岡 川村 中島(美) 早川(佐伯) 

コースタイム 
城ｹ丘入口バス停 8:40～岩屋観音～10:30 高尾山～11:30 分岐(昼食)12:30～
13:30 笹ケ峠～茶臼山～15:00 甲越峠～瀬戸ハイムバス停 

報 告  
訓練山行と謳ってはいるがあまりの暑さ

に参ってしまい最後の岩滝山を中止して途

中で山行を終えてしまった。あとで安易な

中断と批判をいただいたようだが弁解をさ

せてもらうと参加者を限定していないパー

ティ、あの日の蒸し暑さなど考えるとあれ

で仕方なかったのかなと思う。集合場所か

らほんの少し行った公園でＮさんのクツの

底がはがれかかり、持っていた針金や、三

重さんのクツ紐で応急処置をとる。(出発

早々なのでＮさんには引き返してもらうか

どうかとても迷ったが) 高尾山を過ぎ最

低鞍部であまり体調の思わしくない４人と

ここで別れる。呉娑々宇山への分岐で昼食。

時間的にオーバーしていたので頂上は行か

ないことにした。昼食後２人とここで別れ

る。(帰宅の時間に制約があったので) 残

りの８人は尾根筋を笹ケ峠を目指す。茶臼

山の上りは階段続きでけっこう厳しく、暑

さもひどくやっと甲越峠に下り立つ。しば

しの休息のあとで山行はここで止めにしょ

うということになった。時間的にはそんな

に遅れていなかったし、あと２時間弱の頑

張りでゴール出来ただろう。リーダーとし

て僕が「さあーあともう少し頑張ろう！」

と強く声をかけていれば続行ということに

なっただろう。僕自身の気持ちが萎えてい

て中止ということになったことを、この山

行に期待して参加された方たちに対し申し

訳なくお詫びします。 （記 宮木一民）                

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




