
１０月 定例山行(県連交流登山）   春日山(989.2m)  島根県益田市 

１０月３０日（日） ☆☆   天気：雨 
参加者：２8 人  ＣＬ 三村正弘 ＳＬ 福田千春、田辺任子 
        杉山、原田、三重(典)、三浦、西本、村田、安永、熊谷修、 

中島(美)、円山、宮木(一)、宮木(澄)、田所、滝、島田、中島恵、 
坂井、中島(靖・会友)、ヘルパーさん、 
広島労山(田部毅、田部(浩)、新宅、安部)、 
呉労山(山本、土江) 

コースタイム 
JR 西日本 7:20⇒県庁北 7:30⇒広島 IC⇒戸河内 IC⇒9：45 みと自然の森

10:10→10:35 出合橋 10:40→矢尾ｺｰｽ分岐 11:25→11:55 水場 12:00→

12:30 春日山頂上～昼食 13:15→14:00 矢尾ｺｰｽ分岐 14:10→15:20 みと自

然の森 15:40⇒戸河内 IC⇒広島 IC⇒18:20 県庁北(解散)⇒JR 西日本 

報 告 

やまぼうし主管の春日山の県連交流登山は、残念ながら小雨のなかの山行と

なりました。みと自然の森でカッパを着用し、ストレッチを行い、最初は林道

をダラダラと歩き、少し登ったかと思うと途中から細い道を下り、ぬかるみを

渡り、しばらく登るとそこが矢尾コースとの分岐点、それから徐々に高度をか

せぎ 8 合目の水場(水が流れておらず)からは急登で、所々ではロープを持っての

登りとなりました。 
頂上は、鳥居、その奥に春日神社の分神の祠があり、三角点は祠の裏にあり

ました。頂上からの眺めはよく、晴れていたらと雨を恨めしく思いました。雨

のなか、寒く震えながらの食事でしたが、そこは山の仲間です。それなりに楽

しく過ごされていたようでした。食後、県連の田部理事長(広島労山)、呉労山の

山本さん、やまぼうしの熊谷副会長のエール交換があり県連仲間としての絆を

確認し合い、みんなで記念撮影して下山しました。途中、雨のため滑りやすく

何人かは転ばれていましたが、けがなく、下りることができました。 
参加者は 28 人と多く、また、雨のため県連交流登山としての親密な交流とは

いけませんでしたが、事故なく春日山山行ができましたので、「良し」としたい

と思います。 
（記 三 村 正 弘） 


